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 - ( الفئات العمرية:  1:3**مـاده ) 

 سنه فما فوق 19   رجالال .01:1:3

 سـنه 18 – 17   الشباب .02:1:3

 سنه فما فوق 19  سيداتال .03:1:3

 سـنة 18 - 17   الشابات .04:1:3

 - ( السباقات والمسافات:  2:3**مـاده ) 

ــ  ل ـــــد اجات   ـــــ   ــباقات والمســـــافات المعلمـــــد  مـــــل قبـــــع ا   ـــــاد العربـــ ملـــــر مـــــ   250مضـــــما  ب ـــــول الســـ

  -: مرا ا  اللعديع ف  حال  غير طول المضما  المقام   يه الب ولة

 العدد المشا ك  الفئة  المسافة  نوع السباق  م 

 د اج لكع فريق   2-1 جمي  الفئات  -- ملر سر ة  200سباق   01:2:3

 م ا د  فردية   02:2:3

 شابات كم  2

 د اج لكع فريق   1-2
 سيدات  كم  3

 شباب  كم  3

  جال  كم  4

 سباق النقاط   03:2:3

 شابات   دو  (  60) كم  15

 د اج لكع فريق   1-2

 د اج ك د أقص  ف  السباق   24

 سيدات  دو  (  80) كم  20

 شباب  دو  (  80) كم  20

  جال  دو  (  120) كم  30

 لكع فريق  يل د اج 3 جمي  الفئات  دو ات  3 السر ة الفرقية   04:2:3

 لكع فريق  د اجيل  4 جمي  الفئات  كم  4 الم ا د  الفرقية   05:2:3

06:2:3  
  جال -شباب  دو ات  4 كم ضد السا ة  1سباق 

 د اج لكع فريق   1-2
 شابات   -  سيدات دو    2 ملر ضد السا ة  500سباق 

 د اج لكع فريق   2-1 جمي  الفئات  دو ات  6 الكيريل   07:2:3

 سكراش   08:2:3

 شابات ك م  7.5

 د اج لكع فريق   1-2
 سيدات  ك م  10

 شباب  ك م  10

  جال  ك م  15

 ماديسون   09:2:3

 شابات دو    60 -  40

 د اج لكع فريق  2
 سيدات  دو    80 -  40

 شباب  دو    80 –  40

  جال  دو    120 -  60

10:2:3  

 امينيوم سكراش  -1

 شابات ك م  5

 د اج لكع فريق   1-2

 سيدات  ك م  7.5

 شباب  ك م  7.5

  جال  ك م  10

 امينيوم  يمبو -2

 شابات ك م  5

 سيدات  ك م  7.5

 شباب  ك م  7.5

  جال  ك م  10

 دد الدو ات حسب   امنيوم الإقصاء   -3

 2×  دد الدا جيل 
 جمي  الفئات 

 امنيوم النقاط  -4

 شابات ك م  15

 سيدات  ك م  20

 شباب  ك م  20

  جال  ك م  25

 Eliminationا قصاء   11:2:3
 دد   = دد الدو ات  

 2×  الدا جيل 
 د اج لكع فريق   2-1 جمي  الفئات 
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 - :  كأس ا   اد العرب  ل مضما  (  3:3**مـاده ) 

كأس ا   اد وذلك ب ســـب ما  و   مســـابقة      (2:3الوا د  ف  البند )  المضـــما  لمســـابقات  بق ا حكام المقر    .01:3:3

 .و علمد ا ال جنة المنظمةت يقلرحها ا   اد المسلضيف سباقاأنواع ومقر  مل مسافات 

وذلك باللنســـيق م    مســـابقات لكع فئة (7)  ةســـبع  زيد  ل  أ والل  يجب    أنواع الســـباقات المعلمد  المنظم  ي دد .02:3:3

 الأمانة العامة.

 - ( أحكام  امة:  34:**مـاده ) 

 .( ا  ادات ك د أدن 3ف  حال مشا كة ) السباقات علمد  .01:4:3

 ف  حال  دم  سجيع السباق ف  ا   اد الدول . سيداتالالمشا كة ف  سباق  الشاباتي ق للا بات  .02:4:3

ي ق ل منظم باللنســيق م  الأمانة العامة  ف  ال د الأقصــ  ل مشــا كيل ف  الســباقات مل كع دولة وذلك   .03:4:3

 بهدف زياد   دد المشا كيل ف  السباقات وبما   يلعا ض م  نظام ا   اد الدول  ل د اجات

 - :  ب و ت المضما  ( الل كيم ف   35:مـاده ) **  

ــجيـع أ  ب ولـة مل الب و ت ف  أجنـد  ا   ـاد  .01:5:3 ــيل حكم دول  مل قبـع ا   ـاد الـدول   نـد  ســــــ يلم  رشــــــ

 الدول .

ــجي هـا ف  أجنـد  ا   ـاد الدول    .02:5:3  قلرح لجنـة ال كـام با   ـاد العرب  ل ـد اجات  ف  الب و ت الل    يلم  ســــــ

الل كيم ف  الب و ت العربية شـــري ه أ  يكون مل جنســـية الب د المنظم وف  حال الضـــرو     ؤســـاء  يئات  

 . ال جنة المخلصة مل يجوز لرئيس ال جنة  سمية  ؤساء  يئات الل كيم     أن  علمد

 - اللال :    الن و  ل مضما  شكع  يئة الل كيم ف  الب و ت العربية  .03:5:3

ــاء      ط ـــب مل  ئيس  يئة الل كيم )ال كم الأول(  .01:03:5:3 ــدول  بنـ الـ ــاد  ــة ا   ـ  )يعيل بمعرفـ

ا   اد العرب  ف  الب و ت المسـج ة بأجند  ا   اد 

الــدول  وبمعرفــة ا   ــاد العرب  ف  الب و ت الل   

 لجنة ال كام(.مل  بناء     اقلراح  يلم  سجي ها 

ــراح مـــل  ال كم السكر ير  .02:03:5:3 ــاد العربـــ  بنـــاء    ـــ  اقلـ )يعـــيل بمعرفـــة ا   ـ

 لجنة ال كام(. 

 )يعيل بمعرفة  ئيس ال كام(. ال كم القاض   .03:03:5:3

 )يعيل بمعرفة  ئيس ال كام(. ا ن لاقحكم   .04:03:5:3

 )يعيل بمعرفة  ئيس ال كام(. الميقا    .05:03:5:3

مل قبع ال جنة الوطنية لمكاف ة المنشــ ات ف   يعيل  ) مراقب المنش ات  .06:03:5:3

 (.دولة الب ولة باللعاون م  المنظم

ما لم يل مع    وال كم الســــــكر ير  يل مع ا   اد العرب  نفقات المشــــــرف العام و ئيس ال كام )ال كم العام( .04:5:3

 .نفقات ال كم العام ا   اد الدول 

 يكون  عييل ال كام المسا ديل مل ال كام المرافقيل ل فرق ومل حكام الب د المنظم ل ب ولة.  .05:5:3

( ثلاثون يوم     30قبع )      ا   ادات المشـــــا كة اا ا  ا   اد العرب  بأســـــماء ال كام المرافقيل  يلعيل .06:5:3

 ا قع مل مو د بدء الب ولة.

( مل  8:13:1ف  حـال  ـدم وجود حكم مرافق م  أ  ا  ـاد  وق    يـه ةرامـة     الن و المبيل ف  البنـد ) .07:5:3

 .)ا حكام العامة( للا  اد الفنيةاللائ ة 
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ــا ــديل   .08:5:3 وفقــا   المعلمــديل لــديــه  ي لزم ا   ــاد المنظم ل ب ولــة العربيــة بلوفير  ــدد كــاف مل ال كــام المســـــــ

 لمل  بات كع ب ولة.

ي ق للا  اد العرب  زياد   دد ال كام المعينيل مل قب ه و  مع نفقا هم بالكامع وذلك ب سـب ال اجة ف    .09:5:3

 كع ب ولة     حدا بناءا      اقلراح الأمانة العامة وا لماد مل ال جنة المخلصة.

 - (: مهام  يئة الل كيم:  36:** ماد  ) 

م  مرا ا  وضـــــــ  الب ولة      بيق لوائل وأنظمة ا   اديل الدول  والعرب  ل د اجات     الب و ت العربية .01:6:3

 .ف  حال لم  سجع ف  ا   اد الدول 

 اللأكد مل ص ة الوثائق المقدمة مل قبع ا دا ييل والمد بيل ل فرق المشا كة مل حيث الجنسية والسل.   .02:6:3

 إدا   الب و ت و وزي  المهام     أ ضائها وال كام المسا ديل المرش يل مل ا   اد المنظم. .03:6:3

الــدول  والعرب    .04:6:3  وقي  العقوبــات ب ق الــد اجيل والمــد بيل والإدا ييل حســــــــــب لوائل وأنظمــة ا   ــاديل 

 ل د اجات.

 - :  ل مضما    ( الشروط الخاصة بلنظيم الب و ت العربية 37:** مـاده ) 

 -ي لزم ا   اد أو الناد  أو المنظم ف  حالة اسلضافله لإحدى الب و ت العربية بلنفيذ الشروط اللالية: 

 -: مل  بات  امة: :371:

ــيرات  .01:1:7:3 ــلخراج  أشــ ــأميل اســ ــ   ــ ــع العمــــع   ــ ــليفاء كــ ــد اســ ــا كة بعــ ــود المشــ ــاء الوفــ ــ  أ ضــ ــداول لجميــ الــ

ــع  ــر    ســــــلخراج اللأشــــــيرات ل دولــــــة المسلضــــــيفة و  يل مــــ ــا كة ل شــــــروط الخاصــــــة المقــــ دولــــــة مشــــ

المــــنظم المســــئولية فــــ  حــــال مخالفــــة ذلــــك مــــل قبــــع أ  وفــــد ويكــــون ذلــــك قبــــع ان ــــلاق الب ولــــة 

ــهر مـــل  ــع شـ ــد قبـ ــاء الوفـ ــماء أ ضـ ــنظم بأسـ ــء الوفـــود المـ ــ  أن  ب ـ ــع   ـ ــ  الأقـ ــا    ـ ــر يومـ ــة  شـ بخمسـ

 ان لاق الب ولة.

ي ـــق ل مـــنظم ج ـــب مـــا يـــراه مناســـبا  مـــل   ـــا  ل ب ولـــة وبمـــا   يخـــالف القـــوانيل وا نظمـــة الرياضــــية  .02:1:7:3

 ذات الص ة.

بـــــال غليل العربيــــــة  الب ولـــــة دليــــــعيقـــــوم المـــــنظم ل ب ولــــــة باللنســـــيق مـــــ  ا   ــــــاد العربـــــ  ب  ـــــداد  .03:1:7:3

ــية( و ــة أو الفرنســـ ــذ  يلضـــــمل )الإنج يزيـــ ــة الـــ ــات الخاصـــ ــة المع ومـــ ــباقات وكافـــ ــة والســـ ــامط الب ولـــ برنـــ

ــة ــالمنظميل بالب ولـــ ــع بـــ ــام اللواصـــ ــة وأ قـــ ــفيات القريبـــ ــاويل المسلشـــ ــافة لعنـــ ــن   بالإضـــ ــاد ليلســـ للا  ـــ

 ( يوم     الأقع مل مو د ان لاق الب ولة.30للا  ادات المشا كة قبع ) العرب  إ ساله

اللكفــــــع بلــــــوفير فنــــــدق أو أكمــــــر بمســــــلوى  ئــــــق ب قامــــــة وإطعــــــام الفــــــرق المشــــــا كة ) ــــــوفير ثــــــلا   .04:1:7:3

 -ي  : ما وجبات مناسبة( مقابع دف  الوفود المشا كة 

 دو   أمريك  ل غرفة المفرد . 120 ▪

 دو   أمريك  ل غرفة المزدوجة. 150 ▪

 اللكفع بنفقات الإقامة والإطعام لكع مل:  .05:1:7:3

 أفراد )ا مانة العامة للا  اد(. 3بما   يزيد  ل  ▪

 .المشرف العام     الب ولة ▪

 .ال كام المعينيل مل قبع ا   اد العرب  ▪

 ل ب ولة.يقوم المنظم بلأميل قا ة اجلما ات ليوم واحد لإقامة ا جلماع الفن   .06:1:7:3

ووســـــائع  الإ ـــــلان  ـــــل  نظـــــيم الب ولـــــة بجميـــــ  وســـــائع الإ ـــــلام )الســـــمعية والبصـــــرية والمقـــــروء  .07:1:7:3

 ( بما ي يق بمسلوى الب ولة والدول المشا كة.اللواصع ا جلما  
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 .والمضما  ف  أ لام الدول المشا كة و  م ا   اد العرب  ل د اجات بمكان إقامة الوفود  .08:1:7:3

  وفير أ لام الدول لمراسم الللويط وكذلك النشيد الوطن  لكع دولة مل المشا كيل. .09:1:7:3

ــاء  .10:1:7:3 ــيوف وأ ضـــ ــوس الضـــ ــب لج ـــ ــان مناســـ ــي  مكـــ ــلام و خصـــ ــا ية لل ـــ ــ  ســـ ــويط مـــ ــة ل للـــ ــوفير منصـــ  ـــ

 ال جنة المنظمة. 

ــ  مممـــع ا   ـــاد العربـــ  ل ـــد اجات المشـــرف   ـــ   .11:1:7:3 ــراف   ـــ  مراســـم الللـــويط وذلـــك باللنســـيق مـ الإشـ

 الب ولة     الب ولة.

ــركـة يقوم أو   بلوقي  ا فـاقيـة  نظيم ب ولـة م  ا   ـاد  .12:1:7:3 ــلمنـاء ممـا  قـدما ف  حـالـة كـان المنظم شــــــ اســــــ

 العرب  ل د اجات مقابع دف  مب ء مال  يلم ا  فاق   يه باللنسيق م  ا   اد الم    ل د اجات.

وزا   الشــباب   –يقوم المنظم بلوجيه الد وات إل  كبا  الشــخصــيات الرياضــية ف  الدولة )ال جنة الأولمبية   .13:1:7:3

 والرياضة والهيئات الرياضية(.

يقوم المنظم بد و  ط بة المدا س والجامعات ل ضـو  السـباقات وذلك لإكسـاب فعاليات ا   اد العرب    .14:1:7:3

 المزيد مل ا  لمام والملابعة.

 

 -: مل  بات فنية: :372:

الم ــــدد فـــ  لــــوائل وأنظمــــة  ـــأميل الأ قــــام )ل ــــدا جيل والـــد اجات( حســــب الشــــكع والهيئـــة والمقــــاس  .01:2:7:3

...الــــــن(( وأن يكــــــون 3ا 2ا 1ا   ــــــاد الــــــدول  لجميــــــ  الــــــد اجيل وأن  كــــــون الأ قــــــام ملس ســــــ ة مــــــل ))

  ناك أ قام بدي ة ل لالف منها م  إمكانية حم ها لشعا  المنظم أو الر ا .

 اللأكد مل  خ يط المضما  حسب لوائل وأنظمة ا   اد الدول . .02:2:7:3

 للإ لان  ل النلائط.أو شاشة  رض  وفير لوحة كبير  ))سبو  ((  .03:2:7:3

 .Photo Finish  +Timing System أميل أنظمة  .04:2:7:3

 جهاز دقيق ومعلمد مل ا   اد الدول  لف   الد اجات  أميل .05:2:7:3

ــا يف ف ــــــ  المنشــــــ ات  .06:2:7:3 ــ  يقــــــوم المــــــنظم باللكفــــــع بمصــــ ــاتوذلــــــك باللنســــــيق مــــ ــة  الجهــــ المعنيــــ

 .المنظم بمكاف ة المنش ات ف  الب د

 

 -: مل  بات لوجسلية: 37:3:

  أميل اللنقلات الداا ية ل وفود المشا كة مل وال  الم ا . .01:3:7:3

  أميل  نقلات دو ية ل مشا كيل مل وإل  المضما . .02:3:7:3

 - أميل سيا   لكع مل ا   :  .03:3:7:3

 المشرف العام     الب ولة. ▪

 للا  اد.الأمانة العامة  ▪

 ( لهيئة الل كيم.2سيا    دد ) ▪

 (.2اللأكد مل  أميل  دد كاف مل سيا ات الإسعاف     أن   قع  ل  دد ) .04:3:7:3

 –طابعــــة  –يقــــوم المــــنظم بلــــأميل ةرفــــة ســــكر ا ية ل ب ولــــة دااــــع المضــــما   لكــــون مــــل ))كمبيــــو ر  .05:3:7:3

 و ق مسلندات((. –آلة  صوير مسلندات 

 ي لزم المنظم ب  داد كليب أو نشر  موجز   ل الب ولة. .06:3:7:3

ــة  .07:3:7:3 ــديو للوثيـــق الفعاليـ ــ  مصـــو  فيـ ــوةراف  بالإضـــافة إلـ ــوفير مصـــو  فو ـ ــع يـــوم  ـ ــديو  ـــل كـ وإ ـــداد فيـ

وإ ــــداد فــــي م قصــــير   ــــ  أن  رســــع يرســــع للا  ــــاد العربــــ  بعــــد نهايــــة كــــع يــــوم مــــل أيــــام الســــباقات 

 للا  اد العرب  بعد انلهاء الب ولة.



 المضمار دراجة | سباقات  ثالثا           اللائحة الفنية  الاتحاد العربي للدراجات |

 .المضما ضرو    وافر دو ات مياه ل جنسيل بالقرب مل موق   .08:3:7:3

 - ( الجـــوائز:  3:8** مـاده ) 

 -الجوائز     الن و اللال :  ل مضما يمنل ا   اد العرب  ل د اجات ل فائزيل ف  الب و ت العربية  .01:8:3

 المركز الأول: ميدالية ذ بية وقمي  ا   اد العرب  ل د اجات. .01:1:8:3

 المان : ميدالية فضية.المركز  .02:1:8:3

 المركز المالث: ميدالية برونزية. .03:1:8:3

  منل ذات الجوائز لمسابقات كأس ا   اد فيما  دا قمي  ا   اد الذ  يمنل ل ب و ت العربية فقط. .02:8:3

ــا كةيمنل  .03:8:3 ــاء بعمات وإدا ييل وحكام ود اجيل شـــهادات مشـ ــا كيل ف  الب و ت العربية مل  ؤسـ  كافة المشـ

 .الأمانة العامة بعد انلهاء الب ولة بكافة ال رق الملاحة رس ها  

    دد المراكز الفائزيل بها لد اجيل الفائزيل بالمراكز الملاثة الأول  )فرد  وفرق ( شــــهادات اســــل قاقيمنل ا .04:8:3

 . رس ها الأمانة العامة بعد انلهاء الب ولة بكافة ال رق الملاحة


